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Learning Objective

» Menjelaskan 1su-1su kespro terkini

» Praktek tradisional yang berakibat buruk terhadap
kespro

» Masalah KRR
» Mortalitas dan morbiditas 1ibu dan anak



« Gangguan Menstruasi (Amenore) adalah tidak terjadinya
menstruasi. Jika menstruasi tidak pernah terjadi maka
disebut amenore primer, jika menstruasi pernah terjadi
tetapi kemudian berhenti selama 6 bulan atau lebih maka
disebut amenore sekunder.

 Infeksi/peradangan pada alat genital
Kanker serviks adalah suatu proses keganasan yang
terjadi pada serviks/mulut rahim, di mana pada keadaan
in1 terdapat sekelompok jaringan yang tumbuh secara
terus- menerus dan tidak terbatas, tidak terkoordinasi dan
tidak berguna bagi tubuh, sehingga jaringan disekitarnya
tidak dapat berfungsi dengan baik



Next ..

o Infertilitas /ketidak mampuan sepasang suami 1str1 untuk
mencapai kehamilan setelah selama 1 tahun
melaksanakan hubungan seksual secara teratur dan tidak
menggunakan alat kontrasepsi

* Menopouse

Menopase merupakan bagiandari kehidupan ibu" sehingg
a pada

umumnya tidak memerlukan pengobatan" namun untuk
beberapaperempuan'gejala yang ditimbulkan sebelum ata
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Kondisi Yang Mempengaruhi Rendahnya Status Kesehatan
Wanita :

1. Ekonomi
Keterbatasan biaya dalam merawat alat reproduksi

e 2. Pendidikan

Pendidikan yang tinggi dipandang perlu bagi kaum
wanita, karena tingkat pendidikan yang tinggi maka
mereka dapat meningkatkan taraf hidup, membuat
keputusan yang menyangkut masalah kesehatan
reproduksi mereka sendiri

e 3. Lingkungan
Keadaan lingkungan merangkum dalam komponen luas
diantaranya perawatan, ckonomi dan budaya.




Next ..

* 4. Perilaku

Keadaan perilaku akan mempengaruhi tumbuh kembang
anak. Perilaku yang ditanamkan pada anak akan tertanam
pada masa kehidupan selanjutnya.

5. Demografi

Tempat fasilitas kesehatan yang memberikan pelayanan
kesehatan yang jauh

6. Beban ganda

tanggung jawab tidak proporsional sehingga kesehatan
anak perempuan dan perempuan semakin buruk




Next ..

7. Akses untuk pelayanan kesehatan reproduksi rendah

karena:Pengetahuan tentang seksualitas dan
informasi mengenai hak reproduksi masih rendah.

8. Masih rendahnya kemandirian wanita., Dsb ..




Praktek Tradisional Yang Berakibat Buruk
Terhadap Kespro

Praktek tradisional yang berakibat buruk semasa anak-anak
(sepert1t mutilasi genital, deskriminasi nilai anak, dsb).

« Dibahas dalam pertemuan ICPD ( International
conference on population and development) di Kairo
bahwa kebiasaan ini meningkatkan kerentanan anak
perempuan terhadap hak azasi manusia karena:

¢ 1. Sunat perempuan dilakukan terhadap anak perempuan
yang tidak bisa memberikan informed consent.

« 2. Ada kebiasaan di lingkungan budaya tertentu, di mana

sunat perempuan mengarah kepada genital mutilation, dan
bisa berdampak negatif pada kesehatan perempuan.







Masalah KRR

» Kurangnya akses pelayanan

» Kurangnya informasi yg benar dan dpt
diptanggungjawabkan

« Banyaknya akses pada informasi yg salah tanpa
tapisan

» Masalah IMS termasuk HIV/AIDS



Next ..

 Tindak kekerasan seksual seperti pemerkosaan,
pelecehan seksual dan transaksi seks komersial

» Kehamilan dan persalinan di usia muda yg berisiko
kematian ibu dan bayi

« Kehamilan yg tidak dikehendaki menjurus pada
aborsi tidak aman dan komplikasinya.



Faktor penyebab remaja melakukan

seks pra nikah

» Faktor internal : emosi yang belum stabil, rasa ingin
tahu, pengetahuan tentang seks yang kurang atau

salah. Dsb..

 Faktor eksternal : rangsangan pornografi melalui
film, buku porno, transportasi dan komunikasi makin
canggih, kehidupan konsumerisme, keadaan keluarga
kurang harmonis, konsep tentang seks pada ortu/masy
yang tidak mendukung



Penyebab dasar dari permasalahan

» Rendahnya pendidikan remaja
« Kurangnya keterampilan petugas kesehatan

» Kurangnya kesadaran semua pihak akan pentingnya
penanganan kesehatan remaja



Upaya peningkatan pengetahuan KRR

e Tumbuh kembang remaja : fisik, kejiwaan,
kematangan seksual termasuk permasalahan yg
dihadapi remaja.

* Persiapan pra nikah : pemeriksaan kesehatan, gizi dan

imunisasi TTPersiapan psikis dan psikososial pra
nikah



* Proses reproduksi sehat yg bertanggungjawab
« IMS termasuk HIV/AIDS

» Penyalahgunaan NAPZA
» Kehamilan tidak diinginkan

» Kekerasan seksual

» Penyimpangan perilaku seksual

 KIE kesehatan

 Pengenalan gender

» Pemeliharaan kesehatan sistem reproduksi




» Mortilitas
Mortalitas diartikan sebagai kematian yang terjadi
pada anggota penduduk, tentunya mortalitas / kematian
hanya terjadi satu kali kepada setiap orang.

e Mordibitas
Dalam art1 sempit dimaksudkan sebagai peristiwa

sakit atau kesakitan, sedangkan dalam arti luas morbiditas
mempunyai pengertian yang jauh lebih kompleks, tidak
saja terbatas pada statistic atau ukuran tentang
peristiwa-peristiiwa tersebut, tetapi juga factor yang
memengaruhinnya (determinant factors), seperti factor
social, ekonomi, dan budaya.



Next ..

Mortalitas dan Morbiditas Pada Ibu/ Maternal :

Kematian ibu dalam proses persalinan atau oleh
akibat lain yang berhungan dengan kehamilan .

» Pendarahan

* Sepsis

» Eklamsi
 Persalinan lama

 Aborsi yang tidak aman.
* Dsb ..



Mortalitas Dan Morbiditas Anak

Jelaskan 1 penyebab
Mortalitas Dan
Morbiditas pada Anak
dikolom komentar
E-Learning, berikan
keterangan Nama dan
NIM, Terimakasih




Terimakasih




